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INNOVACION DIAGNOSTICA

Enfermedades
Autoinmunes

La importancia de un diagndstico correcto.

La funcién primaria del sistema inmune es protegernos contra agentes extranos como virus, bacterias
y pardsitos, sin embargo, el sistema inmune puede fallar en distinguir lo propio de lo no propio, generar una
respuesta inmune contra componentes propios de un organismo y causar una enfermedad.

Los desérdenes autoinmunes son un espectro de enfermedades que de manera general se clasifican en dos
tipos: érgano especificas, en las cuales anticuerpos y células del sistema inmune reaccionan contra antigenos
propios localizados en un tejido especifico. Un ejemplo muy claro de ello son las enfermedades autoinmunes
de la gléndula tiroides, como la tiroiditis de Hashimoto (la causa mds comin de hipotiroidismo) vy la
enfermedad de Graves (la causa més frecuente de hipertiroidismo) (1).

Por otro lado, se encuentran las enfermedades no organo especificas o sistémicas caracterizadas por la
reactividad del sistema inmune contra distintos 6rganos o tejidos, un ejemplo de estas son las enfermedades
del tejido conectivo tales como: el lupus eritematoso sistémico, sindrome de Sjoégren primario, esclerosis
sistémica o escleroderma, enfermedad mixta del tejido conectivo y las miopatias inmunomediadas también
llamadas miopatias inflamatorias idiopaticas autoinmunes(1).
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Importancia de los autoanticuerpos en
enfermedades autoinmunes del tejido conectivo.

Algunos autoanticuerpos tienen un claro papel patogénico en el
desarrollo de la enfermedad, por ejemplo, los anticuerpos ST &
anti-ADN de doble cadena en pacientes con lupus eritematoso : s
sistémico estdn asociados con la actividad de la enfermedad y L el e "y
con el desarrollo de nefritis lpica (2,3). ’ T

En otros casos la presencia de autoanticuerpos no tiene un rol claro en la patogénesis de la enfermedad, sin
embargo, tienen un valor diagnéstico y prondstico, un ejemplo de ello es en el caso de la esclerosis sistémica
o escleroderma la cual es una enfermedad sistémica autoinmune del tejido conectivo, que se caracteriza por
la acumulacién de coldgeno en piel y 6rganos internos. De manera general esta enfermedad se clasifica en
dos subtipos, basado en el grado de involucramiento de la piel:
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1. La esclerosis sistémica difusa cuya caracteristica principal es el endurecimiento de la piel que va mas

alld de codos y rodillas.

2. La esclerosis limitada cuyo endurecimiento de la piel no sobrepasa los codos o las rodillas.

Ambos subtipos tienen asociaciones clinicas caracteristicas y distintos perfiles de autoanticuerpos (4).

Los anticuerpos anti-centrébmero se asocian mayoritariamente
con la forma limitada de la enfermedad y es aceptado
que estos pacientes tienen un mayor riesgo de desarrollar
hipertensién arterial pulmonar.

Por otro lado, los anticuerpos anti-Scl-70 se encuentran
mayoritariamente asociados a pacientes con la forma difusa
de la enfermedad y con mayor riesgo de desarrollar fibrosis
pulmonar (5).

Figura 1. Patrén centromero y patrén tipo ADN
topoisomerasa tipo I. A) Patron centromero (AC-3)
obtenido con la técnica de inmunofluorescencia
indirecta utilizando como sustrato células Hep-20-10 de
EUROIMMUN. B) Patrén (tipo AC-29) de un paciente con
escleroderma y anticuerpos anti Scl-70 positivo
confirmados por ELISA monoespecifico de EUROIMMUN.

Tecnologias de EUROIMMUN para la determinacién de autoanticuerpos en

enfermedades autoinmunes del tejido conectivo.

Para la deteccion de anticuerpos con relevancia clinica en el diagnéstico y pronéstico de las enfermedades
del tejido conectivo EUROIMMUN cuenta con distintas metodologias como son:

- inmunofluorescencia indirecta

- ELISA
- inmunoblot
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continua.
Figura 3. EuroBlotOne. Dispositivo compacto de mesa para el procesamiento
completo de inmunoblots. El sistema identifica, diluye las muestras y se
encarga realizar todos los pasos de incubacion y lavado. Las tiras incubadas
se fotografian automdaticamente y a continuacion se evalGan con ayuda del
programa EUROLineScan.
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Figura 4. Técnica de Lineblot de EUROIMMUN. Los antigenos altamente purificados
nativos o recombinantes se encuentran en posiciones especificas sobre
membranas de nitrocelulosa. Con la tecnologia de Lineblot utilizando una muestra
de suero del paciente, en un solo paso se puede determinar la presencia de varios
autoanticuerpos. Ademds, EUROIMMUN cuenta con perfiles para la determinacion

) de anticuerpos especificos de escleroderma y miopatias inmunomediadas en

paralelo.
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Importancia de los autoanticuerpos en enfermedades autoinmunes del
higado.

Otras enfermedades autoinmunes donde los autoanticuerpos son cruciales en el diagndstico, clasificacion y
pronéstico, son las enfermedades autoinmunes del higado como la hepatitis autoinmune y la colangitis biliar
primaria (antes llamada cirrosis biliar primaria).

La presencia de autoanticuerpos es clave en el diagnéstico de la hepatitis autoinmune (AIH) y ademds
permite la clasificacion de la enfermedad en A/H tipo 1y AlH tipo 2. La primera es més comun, afectando a
ninos y adultos, se caracteriza por la presencia de anticuerpos antinucleares positivos y/o anticuerpos
anti-musculo liso. La A/H tipo 2es rara en adultos, siendo mds comin en adolescentesy ninos, es mds
agresiva y se caracteriza por la presencia de anticuerpos anti-LKM1 y/o LC1 (6).

Por otro lado, la colangitis biliar primaria es una enfermedad autoinmune colestdsica del higado, la cual
cuando no es tratada puede culminar en cirrosis. El diagnéstico se basa en pruebas de laboratorio
indicativas de colestasis en asociaciéon con la detecciéon de anticuerpos anti-mitocondria, considerados
como distintivos de la enfermedad (6).

Figura 5. Anticuerpos anti masculo liso y anti-mitocondria. A) Corte de estémago de rata positivo para anticuerpos anti-musculo liso, se muestra la
fluorescencia de las fibras interglandulares, tanica muscular y lamina muscular caracteristicos de estos anticuerpos en este sustrato. B) Corte de rifién
de rata positivo para anticuerpos anti-mitocondria, observe la fluorescencia de los tlbulos proximales y distales caracteristicos de este patron.
Patrones obtenidos utilizando estomago y rifién de rata de EUROIMMUN.

Tecnologias de EUROIMMUN para la determinacién de autoanticuerpos en
enfermedades hepdticas autoinmunes.
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Figura 6. La presencia de autoanticuerpos es clave para el diagnoéstico de las enfermedades hepaticas
autoinmunes, para la deteccion de estos autoanticuerpos EUROIMMUN cuenta con las tecnologias de
inmunofluorescencia indirecta, ELISA e inmunoblot, ademds de perfiles especificos.
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Un diagnéstico completo y confiable con productos EUROIMMUN.

En INOCHEM sabemos lo importante que es realizar un diagnéstico correcto y preciso, por ello, ponemos al
alcance de tu laboratorio las mejores tecnologias, productos de calidad, innovamos tu laboratorio,
brindando soluciones efectivas, confiables y funcionales, también te ayudamos a optimizar tus flujos de
trabajo logrando con esto ganancias para tu laboratorio.

Conoce las pruebas para el diagnéstico de enfermedades autoinmunes relacionadas con las siguientes
especialidades:

Reumatologia Neurologia Nefrologia Gastroenterologia
\Vasculitis Endocrinologia Hepatologia Dermatologia

Contdctanos para mayor informacién de las
pruebads, equipos Yy servicios.
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